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VARDAGEN PAGAR AVEN VID EN KR(S

Det har varit en speciell var. En pandemi som drabbar
varldens alla horn hor inte till vanligheterna.

Vid en handelse som denna upprattas kommunens
krisledningsgrupp, som bestar av avdelningschefer,
sékerhetssamordnare, kommunikatér samt politiker och
nyckelfunktioner utifran krisens art. Vi har under de se-
naste aren hanterat saval de stora skogsbranderna som
stormar och andra mindre handelser.

Det som skiljer en pandemi som Corona Virus Di-
sease 2019 (Covid-19) fran andra handelser ar att den
ar lagintensiv och med oklar omfattning. Ingen vet heller
hur lang tid den kommer paga. Vi i krisledningsgruppen
utgar fran preliminara prognoser i var planering men ar
samtidigt medvetna om att laget kan férandras snabbt
fran en dag till en annan.

Krisledningsgruppen har under varen haft méten varje
vecka for att skapa sig en gemensam och uppdaterad
bild av laget. Det for att kunna fatta valgrundade beslut
som gynnar hela kommunen. Inriktningen har hela tiden
varit att félja myndigheternas rekommendationer, att upp-

ratthalla samhallsservicen sa langt det ar mojligt och att
underlatta for de i kommunen som behdéver extra stod.

Vi vill tacka vara kommuninvanare som respekterat
besoksférbud och andra inskrankningar. Det férenklar en
hel del for verksamheterna som tvingats till restriktioner-
na och for oss som fattar besluten. Tack ocksa till alla er
som jobbar i vara verksamheter och som stéller upp nar
det verkligen behovs!

Vi vet inte hur laget ar nar den har tidningen nar dig
som lasare, och kommenterar darfér inte pandemin mer
an pa denna sida och i kommunalradets kaseri pa sidan
21. Kommuntidningen Nara ges bara ut en gang per ar
och i den vill vi visa ett tvarsnitt av allt som sker i varda-
gen ar 2020 i vara kommunala verksamheter, hemma
hos vara invanare och bland vara féretag. For dagsfarsk
information hanvisar vi till nyheterna pa www.bracke.se.

Trevlig lasning!
Bengt Flykt, kommundirektor

www.bracke.se

| detta nummer:

Narproducerad mat pa kommunens tallrikar ...... 4

Renar trivs i KOmmUNEN........cocvvvieieiicccc 6
Med fokus pa teknik och infrastruktur................. 8
Mer plats fOr SPOrt........cccoevvviviieeiiciieeee e 10
Fritidsgardar i kommunen..........ccccovieeninecenn. 12
Ove blev Arets Biorn ......ocovovovveeeeeeeeeee. 13
Rivers of life och andra projekt .............cccoceee. 14
Pa gang pa arbetsmarknadsenheten................ 15
Har fods framtidens fiskar ... 16
Besok hos foretagare .........coovvvvvieiiiiiiiceiin. 18
Skal for hemtjiansten!........ccccooieiiiiiie 20
Kommunalradet har ordet........cccccoeviiiiicinen. 21
Sveriges basta glass, ost och Ol............cc.co.e. 22
Hemester-tipS ... 23

www.bracke.se

-

w&‘r__.__:a Skattehundringen

Sa har férdelades 100 kronor 2019.

Cirkeln har fler tartbitar &an féregaende ar till féljd av en om-
organisation. Att arbetsmarknad och integration har en minus-
siffra betyder att verksamheten gatt plus, framst pa grund av
direkta statsbidrag fran Migrationsverket, samtidigt som en del
av verksamhetens kostnader hamnar pa andra verksamheter.

Arbetsmarknad  Politisk verksamhet inkl
och integration  éverfdrmyndarverksamhet

Kultur och fritid 072 KF 102 kr

Infrastruktur, naringsliv, 2,48 kr Forskola 7,87 kr
miljé och haIs;);l;)gﬁEr Fritidshem
1,78 ki
Individ- och familjeomsorg, r
oppenvard 0,57 kr 7
Individ- och familjeomsorg, )
: Grundskola inkl
myndighet 8,60 kr forskoleklass
Personliga assistenter, 19,78 kr
boendestdd och anhérigstod
2,72 kr
LSS, gruppbostéder
och dagverksamhet
4,06 kr Gymnasieutbildning
7,26 kr
/ Ovrig utbildning
(SFI m.m.)
Vard och omsorg, &ldreboende, 1,61 kr
hemtjanst m.m.
32,15 kr

6290

Sa manga kommuninvanare ar vi (april 2020).
57 nya kommuninvanare féddes forra aret.

Vill du ha koll pa vad som
hander i kommunen?

Folj vara nyheter pa bracke.se och pa facebook:
facebook.com/brackekommun
Kommunen kan sms:a dig vid till exempel driftsstérningar.

Kontrollera garna att du har ratt telefonnummer till din adress
pa bracke.servicevarning.se

Tidningen Nara ar Bracke kommuns informationstidning till hushall och féretag i
kommunen. Tidningen finns ocksa att 1asa digitalt pa kommunens hemsida.

Ansvarig utgivare: Bengt Flykt. Redaktor: Stina Hylén.

Grafisk form och produktion: Nestorville. Tryck: DAUS.

Foton: Stina Hylén, om ej annat anges.

Omslagsbilden och bilden pa detta uppslag ar fotograferade av Hakan Wike
och forestaller vyer 6ver MidSweden365, skidtunneln i Gallo.

Adress: Hantverksgatan 25, 843 21 Bracke. Telefon: 0693-161 00.
E-post: bracke@bracke.se



TAURIKAR

Johan Wikstrom och féretaget Grimnas potatis odlar potatis pa sju hektar. Potatisen saljs i gardsbutiken,
pa lokala mataffarer och numera serveras den aven i Bracke kommuns offentliga kok.

Offentlig upphandling beskrivs ibland som en snarig djungel som i samsta fall
motverkar miljomal och lokal utveckling. Darfor ar det extra kul att Bracke kommuns
offentliga kok har lyckats upphandla en superlokal potatisleverantor.

Sedan varen 2019 ar det Johan Wikstrom med foretaget
Grimnas potatis som star fér potatisen till alla kommunens sko-
lor och aldreboenden. Varje vecka levererar han den egenod-
lade potatisen till kdken i Kalarne och Gallo och till Folkets hus i
Bracke, som anvander den till bade restaurang och skolkok.

— Det kanns roligt att s& manga ater av potatisen, och for
min verksamhet innebar fasta leveranser en kontinuitet och
stabilare inkomst, sadger Johan Wikstrom.

Det ar Upphandlingskontoret (se rutan langst ner), som skoter
det stora livsmedelsavtalet for lanets kommuner. Fér dem inne-
bar det lite mer jobb att upphandla lokal leverantér, och i det har
fallet har man lyckats med det genom att bryta ut just potatisen
kommunvis fran det évriga avtalet. Annars hade det troligtvis
bara varit storgrossister som hade kunnat lamna anbud.

Carina Nylund ar kdkschef for Kélarne, Gallo och Pilgrim-
stads offentliga kok. Hon berattar att det &r férsta gangen som
de har ett avtal separat for potatis. Det var nagot kokschefer i
lanet uttryckte 6nskemal om i upphandlingsgruppen som de
sitter med i. Aven Ostersund och Krokom har lokala potatisleve-
rantorer fran bonder i deras kommuner.

— | &r har vi gjort en storsatsning pé att férsoka fa in lokala
leverantorer och vi ar stolta 6ver att potatisen kommer fran nar-
omradet. Nu ar faktiskt &ven sma barn medvetna om var maten
kommer ifran och fragar om det, sédger Carina Nylund.

| och med att upphandlingen pabdrjades redan 2017 och
gav tilldelningsbeslut aret darpa har Grimnas potatis kunnat

anpassa odlingen efter avtalet med kommunen, vilket till ex-
empel innebar att de odlar 30 procent mer. En férutsattning for
att kunna haka pa upphandlingen var att det inte krédvde nagra
storre investeringar i verksamheten. En svarighet for lokala
leverantorer som vill delta i offentlig upphandling tror Johan
Wikstrom annars kan vara just det. Ett avtal I6per normalt i fyra
ar, vilket i odlingsperspektiv ar for kort for stora investeringar.

— | grund och botten ar det bra med upphandlingar men om
man far se bortom reglerna hade det varit att féredra att varje
enhet fick valja leverantor. Det kanske ocksa ska vara service,
inte pris, som vager tyngst, sdger han.

Han papekar att det inte ar oviktigt att vaga in de vinster
som kommer tillbaka till kommunen genom att anlita en lokal
leverantor. En levande landsbygd, arbetstillfallen och skatte-
pengar, for att ndmna nagra.

Upphandlingskontoret

Upphandlingssamverkan i Jamtlands 1an har kontor i Ost-
ersund. De upphandlar varor och tjanster som de anslutna

kommunerna har ett gemensamt intresse av. Syftet ar att
samla hdg kompetens kring upphandling pa ett stalle. Kon-
toret styrs politiskt via Gemensam namnd for upphandlings-
samverkan (GNU), dar Bracke kommun har en ledamot.

www.bracke.se

Christopher ar
matambassador

Gillo skolas kock Christopher Bernhard ar en av
nio kockar i Jamtland Harjedalen som far moj-
ligheten att dela med sig av sina kunskaper
till andra kockar inom offentliga kok pa olika
gastronomiska nedslag runt om i lanet.
Matambassador drivs som ett EU-pro-
jekt vid Torsta i As. Syftet med projektet
ar att lyfta fram och inspirera de som job-
bar i storkdk inom skola och vard, samt
att belysa mat och miljé.
Tanken é&r att involvera saval kockar
som matgaster — det vill sdga barn, elever
och aldre. Ett exempel pa en aktivitet som
anordnats inom projektet ar en 60-talsafton med
bordsservering och trubadur pa Nya Gellinergarden.

Ulla Lemon

Projektet med matambassadorer skapar samarbete och en positiv bild av att
jobba inom den offentliga gastronomin, tycker Christopher Bernhard, som lagat
mat till férskola, skola och aldreomsorg i Galld-omradet sedan 2013. Innan dess
arbetade han inom restaurangbranschen.

Utmaningen med att jobba i storkdk ar att halla en hég och jamn kvalité.

— Att géra en sas i en gryta for 400 pers som ska vara lika bra som i den lilla
kastrullen ar svart, sager Christopher Bernhard.

Hans och kollegornas ambition med maten ar att den ska vara mangsidig,
klimatsmart och sa langt det ar mojligt lagad fran grunden. Och god, férstas.

Reko-ring pa gang i kommunen

Reko-ringar finns pa manga stéllen i Sverige och ar ett koncept som gor det
|attare att handla narproducerat.

En Reko-ring drivs vanligtvis av producenterna sjalva och ar en Facebook-
grupp dar de annonserar om vad de har att erbjuda i form av gronsaker, kott,
agg, sylt, brod, farskinn m.m. Konsumenter kan l1dgga bestéliningar och hamta
upp sina varor pa en angiven plats.

De stora foérdelarna med en Reko-ring ar att inga mellanhander kravs, att pro-
ducenten inte behdver ta med mer &n vad som séljs och att det ar tidseffektivt.

Allt ar inte spikat nér det galler Bracke kommuns Reko-ring men tanken ar att
utlamningsstallen blir Bracke och Gallé och att den
drar igang nar det finns farska grénsaker.
Ga med i Facebookgruppen
Reko-ring Bracke for att fa information
om nar Reko-ringen startar. Vill du
salja nagot finns en sarskild grupp
for producenter ocksa. Varken
producenter eller konsumenter
behoéver bo i kommunen for att
vara med.

Erika Jagers fran Bodsjo Prastgard
sjalvhushall ar en av de producenter som

kommer vara med i Reko-ringen. Foto: Privat

www.bracke.se

Fragor om
upphandling

Linda Olofsson, Bracke kommuns
nya handldggare for upphandling
och inkop ger svar pa tva fragor.

Vad innebar lagen om offentlig
upphandling (LOU)?

— Med offentlig upphandling
menas de atgarder som vidtas av en
myndighet for att tilldela ett kontrakt
for varor, tjanster eller byggentre-
prenader. LOU ar till for att framja fri
rorlighet av varor och tjanster inom
EU. Upphandlingar ska praglas av
affarsmassighet, 6ppenhet, kon-
kurrens och objektivitet. Jag tycker
att LOU satter en garantiniva pa att
kommunens affarer skéts med god
affarsetik och inom ramen for gallan-
de lagar och regler.

Varfor kan inte kommunen bara
kopa narproducerade livsmedel?

— Vilka upphandlingsregler kom-
munen ska forhalla sig till beror pa
upphandlingens ekonomiska varde
under en tankt avtalstid. Ska kom-
munen forhalla sig till LOU far den
inte ge ett lokalt féretag foretrade.
Kommunen har policys for upphand-
ling, kost och livsmedel som blir
kriterier i upphandlingar. Kriterierna
gors utifran vara kvalitets- och hy-
gienkrav, hur vi kan bearbeta rava-
rorna, hur vi vill arbeta med klimatet
med mera. Jag tycker det ar viktigt
att ta reda pa hur férutsattningarna
ser ut hos de lokala leverantérerna
och att de forstar vara. Da kan man
arbeta med forfragningsunderlaget
sa att det passar aven for de lokala
leverantdrerna.




Stora ytor och jamnkalla vintrar. Det ar tva krav som renarna staller pa sitt vinterbete. | Bracke

kommun far de sitt forsta krav tillgodosett medan det varit lite sisadar med vaderdelen i ar.

Sa lange nagon kan minnas har renskoétare anvant skogarna
i Bracke kommun for vinterbete. En av fem samebyar som har
sitt vinterbete i kommunen ar Jovnevaerie sameby, dar Andre-
as Bergkvist ingar. Han och kollegorna haller sommartid till i
Offerdalsfjallen men flyttar varje ar till ett hus i Brockling, strax
utanfor Bracke, for att bo dar mellan oktober och mars. Med
sig i lastbilar har de ett tusental renar som sprider ut sig fran
Gimdalen till Albacken och en bit éver Medelpadsgransen.

Vardagen fér en renskotare pa vintern gar ut pa att halla koll
pa renarna, se till sa att de hittar mat, att de inte kommer for
nara vagar och att de inte ar utsatta for rovdjur. Rovdjuren ar
dock svara att skydda dem mot, var de an befinner sig.

Hur gor ni for att halla koll pa renarna?

— Vi har ett spar som vi kallar for kantsparet, som utgor yt-
terkanten pa hela hjorden. Det kor vi runt varje dag med skoter,
for att se till sa att alla renar ar innanfoér sparet. Renar utanfor
sparet skickar vi in igen, eller gor en krok runt for att férstora
kantsparet. Det kan bli tio mil pa skoter pa en dag, sager
Andreas Bergkvist.

De flesta renskotare behover flytta renar mellan sommar-
och vintersdsongen och tar da med sig sina familjer. Har de
barn i skolaldern far de ga i skolan i vinterbeteskommunen.
Anledningen till flytten ar att renarna ater olika saker olika
tider pa aret. Sommartid gras, ¢rter och skott fran l6vtrad.
Pa hosten svamp och pa vintern marklav eller hanglav, som
ar lattare att fa tag pa i kuperad skog an pa fjallet dar snon
ligger hart packad. Hanglav ar sarskilt viktigt nar vintrarna
bjuder pa blidvader vaxlat med minusgrader som “laser fast”
marklaven i is.

— | &r har det varit sémre bete pa grund av vadret. Det finns
heller inte 1&ngre lika mycket gamla skogar som hanglavar trivs
i, sdger Andreas Bergkuvist.

Samre bete paverkar renarnas roérelsemonster och gor i
varsta fall att de ror sig nédrmare farliga vagar. Konsekvensen
blir mer jobb for renskétarna, som maste hitta igen renarna
och ibland hagna in vissa grupper och stédutfodra dem. Det
har gor klimatférandringar till ett hot mot framtida renskotsel.
Utover det ar rovdjur och exploatering tva problem. Det senare
eftersom renskotsel &r en arealkravande naring, som paverkas
av vindkraft och gruvor, men ockséa vagar som dras genom
renbetesmarker. De ganger samer lyfts fram i media brukar
det handla om just intressekonflikter kring mark, vilket Andreas
Bergkvist tycker ar synd.

—Jag tror inte att “vanligt folk” vet s& mycket om samer, och
nar de laser om samer framstar de som gnallspikar. Sjalvklart ska
samhallet utvecklas, men inte pa bekostnad av vad som helst.

Enligt renndringslagen har renskotare ratt att bruka mark de
nyttjat under lang tid, aven om de inte &ger den. Har i Bracke
kommun tycker Andreas Bergkvist att samarbetet med lokalbe-
folkningen alltid har fungerat bra. Och det finns fortfarande gott
om stora obebyggda marker dar renarna férhoppningsvis kan
ha det lugnt och skont.

— Om det &r en fin betesvinter och inte sa mycket rovdjur ar
vintern en aterhamtningsperiod for renarna, speciellt for vajor-
na som ska féda kalvar pa varen.

Aven for renskotarna &r vintern en lugnare period, aven om
det aldrig gar att forutsaga vad som ska handa fran den ena
dagen till den andra. Inte minst vilket vader som vantar.

www.bracke.se

Pa fragan varfor renskotsel ar viktigt att bevara svarar Andreas
Bergkvist att det ar den storsta stottepelaren till den samiska kulturen.
Han tillagger att den produkt de framstaller, renkott, dessutom ar
nyttigare och mer klimatsmart an notkott, till exempel.

Har slapper Jovnevaerie sameby ut sina renar
pa vinterbete i skogarna utanfor Bracke.

www.bracke.se

En hemvandare
med karlek for
hundar och sno!

Det stod mellan Klimpfjall och Hallesjo.
Till slut vann hembygden Hallesjo. Mikael
Eriksson flyttade hem och haller nu pa att
bygga upp sin flock med hundar och sin
verksamhet igen.

Det &r nog manga som minns Mikael Eriksson sen
tidigare. En kand turismforetagare i Bracke kommun
som under 2000-talet erbjod exklusiva upplevelser for
internationella gaster i den vackra miljon som omger
Hallesjo. Sen tog livet en vandning och han flyttade
soderut for att hjalpa Catarina Lundstrom, som bade ar
Mikaels kusin och Sveriges mest framgangsrika travtra-
nare genom tiderna, med hennes stuteri.

Mikael har alltid varit intresserad av hundar och
dragsporten. Som liten fick han inte ha nagon egen
hund for foraldrarna, men nar han var tio ar blev det en
foderhund. Sen gick det fort, och som tonaring hade han
skaffat tre Siberian husky som han tavlade med. | hans
forsta tavlingsstart kom han allra sist. Men han larde sig
valdigt mycket av sina medtavlare och nar tavlingshel-
gen var over slutade han totalt pa en fjarde plats.

Innan han flyttade sdderut var det tavlandet, med
bade hundar och hastar, som tog upp mest tid. Turis-
men kom in i bilden efter en informationstraff riktad mot
hollandare, som Bracke kommun bjudit in féretagare till.
Mikael och hans davarande sambo fick pa plats fragan
av flera andra foretagare om att ta emot gaster for att
aka hundspann. Forsta aret hade de totalt 70 besckare.
Darefter vaxte verksamheten.

Nu ar Mikael alltsa tillbaka i Bracke kommun, i barn-
domsbyn Hallesjo. Valet stod mellan att flytta dit eller

till Klimpfjall. Han har i flera ar saknat riktiga sndsakra
vintrar och den fantastiska naturen som finns i Norr-
land. Till slut féll anda valet pa Hallesjo. Mikael menar
att Bracke kommun har flera klara férdelar. Dels ligger
kommunen perfekt mitt i landet, med goda kommunika-
tioner bade med flyg och tag. Dels ar det en fantastisk
turistort, en gémd parla med underbar natur som passar
hans verksamhet perfekt.

Har finns ocksa manga :
foretagare att samar- Yﬁ
beta med, de som

har boenden

och de som har
andra aktiviteter
for att skapa en
helhetsupplevel-
se for besokare!

Mikael Eriksson med “

ledarhunden Totte.



Med fokus pa

TEKNIK

Pa teknik- och infrastrukturavdelningens olika enheter arbetar
fastighetsskotare, hantverkare, renhallningsarbetare, ingenjorer,
rorlaggare, driftstekniker och administratérer. Tack vare dem har

kommuninvanarna rent vatten i kranen, nagonstans att slanga

soporna och anlaggningar att sporta i, bland annat!

NFRASTRUKTUR

Vatten och avilopp

| kommunen finns 15 vattenverk, 16 reningsverk, 20 mil
ledningsnat, 2 tryckstegringar och ett 30-tal pumpstationer.
Det ar VA-enhetens uppdrag att se till att dessa fungerar
genom daglig 6vervakning. Enheten arbetar ocksa med fore-
byggande underhall av anlaggningar och ledningar samt med
akuta felatgarder. Darutdver ingar sadant som aterrapportering
till tillsynsmyndigheter, framtagande av riktlinjer m.m.

Vanliga fragor och svar till VA-enheten:

Kan jag sdga upp mitt abonnemang sa ldnge jag dger
fastigheten?

Nej, abonnemanget tillhor fastigheten och sa lange man ager
fastigheten ar man knuten till abonnemanget.

Kan jag stdnga av inkommande vatten sjélv?

Nej, endast behorig personal pa kommunen har befogenhet
att stdnga av och skulle det anda ske ar det férknippat med
kostnader for abonnenten.

Fastighetsforvaltning

Fastighetsforvaltningen har ett brett arbetsomrade och som
kommuninvanare traffar du sannolikt pa oss i olika samman-
hang. Vi har hand om allmannyttan, det vill s&ga kommunala bo-
stadslagenheter, skolor, vardinrattningar och évriga kommunala
verksamheter samt fritidsanlaggningar. Totalt ca 200 byggnader.

| vart uppdrag ingar drift och férebyggande underhall av
fastigheterna och vi arbetar aktivt med energieffektivisering for
saval klimatnytta som sankta driftskostnader.

Nar du felanmaler nagot i kommunens fastigheter aker
nagon av vara fem fastighetsskotare ut och atgardar felet. Vi
har ocksa en fastighetsjour for akuta problem, som ar nabar 24
timmar om dygnet.

Renhallning

Renhallningen slamtémmer omkring 1946 brunnar varje ar
och hanterar avfall fran cirka 3715 bostader (vilket gav 1023
ton brannbara sopor férra aret). Fér insamling och behandling
av avfall anlitar kommunen entreprenérer och andra aktérer
som omhandertar avfallet.

Vara tre atervinningscentraler, AVC, hittar ni i Bracke, Kalar-
ne och Gallo.

Hanteringen av avfall bekostas helt och héllet av renhall-
ningsavgiften, utan nagot stéd fran skattemedlen. Du betalar
vad det kostar, helt enkelt.

Vanliga fragor och svar till renhallningsverksamheten:
Varfor betalar jag om jag inte anvdnder mitt sopkarl?

Du betalar en grundavgift for renhallning som inte ar hamt-
ningsrelaterad. | den ingér insamling och hantering av farligt
avfall, tillgang till AVC, grovsopsinsamling, information, radgiv-
ning, planering, fakturering, personalkostnader m.m.

Far jag billigare sophdmtning om jag sopsorterar?
Om du kallsorterar dina sopor blir det farre tdmningar och
darmed billigare.

Gator och vagbelysning

Enheten ansvarar bland annat for parker, bidrag till enskilda
vagar, 46 km kommunal vag och ¢ver 3000 gatubelysnings-
punkter. Har ingar ocksa forvaltningen av kommunens skogs-
innehav. En stor del av arbetet utférs av entreprenadforetag.

Tack vare helhetstanket pa teknik- och infrastrukturavdel-
ningen kan pengarna anvandas pa ett effektivt satt. Asfaltering
planeras forst efter att nédvandiga VA-renoveringar gjorts, till
exempel.

www.bracke.se

Overst, t v: VA-enheten gor vattenprover pa de stallen dar
reningsverken har utlopp i sjdarna for att undersoka hur sjon
reagerar. Pa vintern borras hal med isborr och pa sommaren
tas proverna fran bat. Regelbundna vattenprover gors aven
pa vattenverken och hemma hos vattenkunderna. Pa bilden
driftsteknikerna Per-Erik Forsgren och Mathias Bystrom.

Pa gang pa avdelningen

+ SBO Sjolyckan: Bracke kommun planerar i samarbete
med Statens bostadsomvandling att bygga om fére detta
elevhemmet (Vastra Kungsvagen 61) i Bracke till 17
lagenheter for aldre. Varje lagenhet kommer vara omkring
70 kvadrat, med uteplats i markplan och narhet till bade
Revsundssjon och Bracke centrum. Pa bracke.se/senior-
boende kan du lasa mer samt [amna intresseanmalan.

» En forstudie om renovering av ishallen i Bracke pagar.

Nederst, t h: Bracke kommun har tre anstéllda hant-
verkare. Forra aret utférdes renoveringsjobb i 80 av
vara 475 lagenheter med egen personal. Den yttre
skotseln av vara fastigheter ar utlagd pa entreprenad.
P& bilden ar Peter Osterberg sysselsatt med en
lagenhetsrenovering.

+ En forstudie om matavfallsinsamling pagar tillsammans
med Ovriga kommuner i lanet.

Vill du veta mer om detta och var dagliga verksamhet?
Besok teknik- och infrastrukturavdelningens kommande
Oppet hus som vi kommer annonsera om langre fram.

Fler vanliga fragor och svar hittar du under Bygga, bo och
miljo pa bracke.se

www.bracke.se



Vled siktet
installt pa

Vincent Greins traningstips till skidmotionarer ar att testa lite olika grejer och

gora det som ar kul. Att aka pa en kurs tror han ar bra, for att fa inspiration.

Bracke kommuns idrottstipendium 2019 gick till 17-arige skidskytten Vincent Grein.
Han borjade trana och tavla pa skidor innan 10 ars alder och tillhér férmodligen dem som
tillbringat flest timmar i Gallés skidtunnel, i synnerhet eftersom han bott granne med den.

Den har sdsongen vann Vincent Grein totalvinsten i Swe Cup
for herrar 16-17 aringar, som ar den nationella motsvarigheten
till varldscupen for juniorer. Swe Cup bestar av tio deltavlingar
under fem helger pa olika orter i Sverige. Han vann ocksa JSM-
guld i masstart for 16-17 aringar.

Vincent Grein har vuxit upp i Viken och flyttade i hostas till
Solleftea dar han nu studerar pa skidskyttegymnasiet. Dar star
traning pa schemat fyra halvdagar i veckan utéver de vanliga
lektionerna. Skidskytte fastnade han for nar han var med pa en
prova-pa dag, och bérjade sedan trana i klubben Tullus.

Vad ar det du gillar med skidskytte?

— Det ar en allsidig sport. Jag gillar att trana och vara ute
och réra pa mig och det ar roligare med skidskytte an skidak-
ning eftersom det finns ett moment till som ar spannande. Sen
finns det ocksa en social bit, jag har lart kdnna valdigt manga
genom skidskyttet.

Vad tranar du utéver skidor?

— P& sommaren brukar jag aka rullskidor, cykla och springa.
Lopning ar en stor del av traningen pa sommaren, for konditio-
nen och variationens skull.

Hur mycket tranar du?

— Det &r svart att saga eftersom tréaningen ser olika ut bero-
ende pa tid pa aret. Pa skolan pagar vart traningsar fran maj till
april och i ar kanske det har blivit 400 timmar.
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Vad har skidtunneln betytt for din traning?

— Nar jag bodde hemma var det valdigt langt om jag skulle
&ka till Ostersund och trana, sa d& har skidtunneln varit valdigt
bra. Den har ocksa gett mig mojligheter att trana skidor pa
sommaren.

Har du nagon forebild inom skidskyttet?

—Ja det finns en som precis har slutat, Martin Fourcade,
fran Frankrike. Han ar valdigt inspirerande eftersom han lyckas
vara sa bra under sa lang tid och han &r en 6dmjuk person
som sager smarta grejer tycker jag. Min svenska forebild ar
Bjorn Ferry, mest fér hans personlighet.

Vad har du for mal med skidskyttet?

—Jag vill ju bli s& bra som jag kan bli och hoppas kunna
vara med pa ett OS. Jag drommer saklart om medaljer men jag
haller pa med skidskytte for att jag tycker det ar kul.

Vad kravs for att na ett sadant mal tror du?

— Det kravs progression, att man 6kar pa traningen ar for
ar. Men det viktigaste ar att man tycker att det ar kul och har
motivation. Annars finns det ingen mening med det.

Vill du nominera nagon till idrottstipendiet kan du l&asa mer pa
bracke.se/stipendierochfonder

www.bracke.se

Elvira Fagerberg, Isac Loft, Glenda Fagerberg och Linus Stoller i
5-6:an ar glada 6ver den nya arenan som ligger intill deras skola i
Kalarne. Det ar mer folk har nu och mycket roligare, sager de.

Den supermoderna multiarenan som stod klar
I slutet av sommaren 2019 ar ett resultat av ett
ary, ett behov och ett stort engagemang fran
ideella krafter i Kalarne. Nu har barn, ungdo-
mar och vuxna en naturlig samlingsplats dar
spontanidrott och lek kan utbvas aret om.

Det borjade med ett arv. Fran en kvinna som alskade barn
men aldrig fick nagra egna. Vid sin bortgang hade Ann-Marie
Wallin testamenterat en summea till traktens barn for att de
skulle fa maojlighet att idrotta mer.

Samtidigt stod byns hockeyplan och forféll. | 6ver 30 ar har
den monterats upp och ner pa Kalarne skolas grusplan varje
ar. Pa slutet sa sliten att den egentligen inte langre gick att
bruka.

Nagon blev tvungen att gora nagot. En grupp bestaende av
kyrkan, skolan, Kalarne ekonomiska férening, idrottsklubben
och Bracke kommun sattes ihop for att jobba framat. Visionen
var en ny arena. Det visade sig att arvet kunde vaxlas upp med
EU-medel via Leader Mittland Plus, och visionen véxte.

Med mer medel gick det att gbra en storre investering an
det var tankt fran boérjan och idag innebar Ann-Marie Wallins
arena att Kélarne har en supermodern anlaggning med konst-
gras och en langdhoppningsgrop pa sommaren och en frasch
rink fér hockey och andra skridskosporter pa vintern.

www.bracke.se

Ny plats fo
spontanidrott
och lek

Bracke skola
i japansk forskning

| hostas fick Bracke skola langvaga gaster i form av Ms
Yuko Katsuyama och Mr Takahiro Saito fran Nagano i
Japan. De ar larare och forskare i Japan och ville resa till
Sverige for att lara sig mer om hur skolan kan bli en del i en
hallbar samhallsgemenskap.

| Japan ar befolkningsminskning ett problem och en stor
fraga. For att uppratthalla regionala samhallen ar skolorna
en central del och de tva forskarna som besokte Bracke ar
speciellt intresserade av att Bracke skola finns i samma hus
som Folkets Hus. | Japan &r skolan separerad fran ovriga
samhallet och det ar till och med sallsynt att féraldrar beso-
ker skolan, enligt de tva forskarna.

Pa besoket i Bracke fick de en rundtur i Bracke skola och
en pratstund med elever i ak 8. Eleverna passade aven
sjalva pa att stélla fragor om skolan i Japan.
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Fritidsgarden i Pilgrimstad, Skorpan kallad, drivs pa ett an-
norlunda satt jamfort med UG i Bracke och Gallo. Fritidsgarden
har ingen betald personal utan ar féreningsdriven. Personalen i
lokalen bestar av féraldrar som turas om att halla stéllningarna
for UG-kvallarna och 6vrigt arbete skots ideellt av styrelsen.
Tack vare att de inte har nagra personalkostnader kan peng-
arna de far i kommunalt stéd anvandas till att bjuda barnen pa
skidresor, Boda borg-besdk, badhusbad och andra aventyr.
Utover det ordnar de aven aktiviteter pa byn i samverkan med
Pilgrimstad byférening.

Den ordinarie verksamheten med biljard, film och fika och
allt annat som hor ett UG till sker i gamla skolan i Pilgrimstad

Skorpans UG i Pilgrimstad ar ett populart ndje fér barn och
ungdomar fran férskolan upp till nian. Férutom kvallséppet
varje vecka ordnar féreningen aven gemensamma resor,
som ar gratis att hanga med pa som medlem.

Uppslutningen var stor pa arets skidresa till KIovsjo.

och barnen som ar dar kommer fran Pilgrimstad med intillig-
gande byar. Féreningen renoverar och fixar till i lokalen i man
av tid. Forra aret malades hallen om, nagra nya mébler och en
dator for filmvisning kom pa plats, exempelvis.

Susanne Kohler, ordférande i Skorpan UG, berattar att det
ar cirka 30 foraldrar engagerade i Skorpan i dagslaget. | snitt
jobbar varje féralder en gang per termin. Skorpan tycker hon
fyller en viktig funktion i Pilgrimstad, utéver syftet att aktiviteter
ordnas for barnen.

—Nu nar vi inte har skola eller affar langre ar det an viktiga-
re att vi har kvar sddant som Skorpan eftersom det skapar en
samlingspunkt och gynnar bygdegemenskapen, sager hon.

Fritidsgardar i Bracke kommun

| Bracke kommun finns fyra fritidsgar-
dar som har direkt stod fran kommu-

nen. De ska vara 6ppna for barn och
ungdomar mellan en och tre kvallar i
veckan under terminstid. Alla fyra far ansvaret.
ekonomiskt stod till sin verksamhet och  Ayen andra typer av féreningar som
har hyresfria lokaler.
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Pa ungdomsgarden i Gallo ar det

skolan som ansvarar, och i Kalarne
och Pilgrimstad ar det foraldraférening- idrottsféreningarna gor inom ramen for
ar. | Bracke ar det anstallda som har

och unga kan beviljas stod, de far da
rapportera narvaro pa samma satt som

det sa kallade aktivitetsstodet.

bedriver 6ppen verksamhet for barn

www.bracke.se

RAVER DAR
- HAN STAR

Efter atta ars arbete gick en drom i uppfyllelse
for de boende langs vag 711 mot Albacken:
Asfalt. Arets Bjorn, Ove Kjellberg, hade en
betydande roll i att det blev verklighet.

Ove Kjellberg har varit en Bracke-profil i manga ar, inte minst
genom butiken Kjellbergs motor. Han har nyss fyllt 70 men
jobbar fortfarande pa som entreprenér och féreningsrav. Tack
vare det utsags han till Arets Bjérn 2019. Motiveringen handlar
till stor del om hans insatser bakom att tre mil asfalt har ersatt
stenskott och punkteringar. | det projektet har instaliningen att
slutféra det han paborjar kommit val till pass. For vagplaner tar
tid.

— Infor forsta motet la vi lappar i varje brevlidda langs vagen
och det kom jattemycket folk. Sedan dokumenterade vi hur
mycket vi nyttjar vagen och hur manga foéretag som finns langs
den. Detta sammanstalldes till en rapport till Trafikverket, berat-
tar Ove Kjellberg.

En annan aktivitet bestod i att aka runt pa Trafikverkets olika
projektmoten i studiesyfte.

Att det gick vagen beror pa att alla bybor sl6t upp tillsam-
mans och att de hade ett tydligt mal, enligt Ove Kjellberg. Han
tror ocksa att det var viktigt att de nyttjade Féretagarféreningen
som avsandare, dar han suttit som ordférande i 18 ar.

— Sen ar det bara att erkdnna att man inte bara kan ga pa ett
mote, man maste ga pa manga moéten. Vagen hade inte funnits
utan en tjurskalle, sager Ove Kjellberg, som kanner sig hedrad
over den uppskattning som priset Arets Bjorn ar.

Forutom ideellt engagemang i sadant som fiskevard och fiber
har Ove Kjellberg byggt upp och drivit en motor- och fiskebutik
i 6ver 20 ar. Butiken har blivit en sjalvklar métesplats for ortsbor
och ett lika sjalvklart stopp for fiskare pa vag till fjallen. Dess
framgang forklarar han med tva saker: Generdsa dppettider
och E14.

— Vi annonserar nastan inget alls férutom att vi syns langs
vagen. Det ar en fodkrok for oss att ha en europavag som gar
genom samhallet.

Vilka fler styrkor finns hos Bracke kommun tycker du?

— Vi sitter pa en guldgruval! Vi har stora obebyggda marker
och sjétomter, vi har enormt bra fiske, ligger mitt i Sverige och
har snabbtag till Stockholm.

Som foretagare vill Ove Kjellberg lyfta fram det stora samar-
betet som finns foretagare emellan, variationen av verksamhe-
ter men ockséa potentialen for nya foretag att fylla luckor.

www.bracke.se

Ove Kjellbergs drivkraft som féretagare bottnar i att han vill verka dar
han bor. Dartill ar han av en sadan typ som gillar att jobba. | det har
arvet hemifran spelat roll, erkanner han och skrattar: “Om man lag pa
en filt och solade gick farsan férbi och fragade “Ar du sjuk?”

Nominera Arets Bjorn!

Vem blir Arets Bjérn 2020? Det bestdmmer du! Ga& in pa
bracke.se/bjornpriset innan november och nominera
den som under aret gjort nagot att vara stolt over i Bracke
kommun.

Priset Arets Bjorn delas ut till den eller de som med sina
insatser eller bedrifter framjat samhallsutvecklingen i
kommunen och som ar féregangare i arbetet med att skapa
mervarde fér de som bor och verkar i kommunen.

Priset pa 5000 kr kan delas ut till personer, grupper eller
organisationer som har sin bas i Bracke kommun.

13



Atgérds-
valsstudie

Genomfart
Bracke (AVS)

E14 ar det viktigaste straket
genom Jamtlands lan fér gods och

turisttrafik. Till skillnad fran andra tatorter som har férbifarter
till E14 gar vagen i Bracke rakt igenom samhallet. Det finns
darmed en konflikt mellan E14 som genomfart och E14 som en
gata i ett samhalle vilket &r bakgrunden till en atgardsvalsstu-
die — Genomfart Bracke.

Studien pagar 2018-2029 och syftar till att kartlagga nu-
varande brister och behov langs E14 och Norra stambanan/
Mittbanan genom Bracke samt att ta fram mal och férslag till
atgarder som framjar sékerhet, tillganglighet, miljé och halsa.
Atgardsforslag i studien ska ligga till grund for fortsatt plane-
ring hos Trafikverket, Region Jamtland Harjedalen och Bracke
kommun.

Rivers
of LIFE

Rivers of LIFE &r ett vat-
tenvardsprojekt som syftar
till att aterstalla vattendrag
som de var innan flottningen
av timmer bdrjade. Projektet
beror lanen Jamtland Harjedalen,

Gavleborg och Vasternorrland med vattendragen Giman,
Ljusnan och Voxnan.

Genom aterstallning skapas livsmiljder fér musslor och alger
som Okar den biologiska mangfalden. Det i sin tur bidrar till
mer fisk i &lvarna.

| projektet finns ocksa pengar for informationsinsatser rik-
tade mot unga och nysvenskar som ska handla om fiskevard,
biologisk mangfald och allemansratt.

Bracke kommuns roll i projektet ar att vara behjalpliga med
planering och informationsspridning samt att bista i arbetet
med att ta fram en ny fiskevardsplan.

Las mer: bracke.se/riversoflife
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Kommunen ar varje ar involverad i samarbetsprojekt
som ar helt eller delvis finansierade av externa aktorer.

Har kan du lasa om nagra av dem.

Etableringsprojektet
A business region on the
move

Region Jamtland Harjedalen arbetar aktivt tillsammans med
kommunerna for att intressera externa foretag, saval nationella
som internationella, att etablera sig i Jamtland Harjedalen och
darigenom skapa fler arbetstillfallen. Utbver arbetet med att fa
nya féretag till regionen vander sig projektet ocksa till befintliga
foretag for att hitta expansionsméjligheter som i sin tur bidrar
till fler arbetstillfallen i region Jamtland Harjedalen.

Las mer: businessregionmidsweden.se

S:t Olavsleden
— ett steg i regional utveckling

Pilgrimsleden S:t Olavsleden gar mellan tva lander och
fran kust till kust. Projektet "S:t Olavsleden — ett steg i regional
utveckling” ar ett regionalt samarbete som syftar till att starka
regionens attraktivitet genom att stétta foretag i deras utveck-
ling samt framja en levande landsbygd.

— Det ar viktigt att understryka att leden inte séljer sig sjalv.
Vi har fantastiska ambassadorer, privata boenden och foéretag
langs leden. Utan dem skulle det inte vara mojligt att skapa
S:t Olavsleden som destination, sager Marica Hamberg, som
jobbar pa Ostersunds kommun och &r projektsamordnare.

Nytt for 2020 ar S:t Olavsledens uppdaterade hemsida
stolavsleden.com dar framforallt kartfunktionen férbattrats. Nu
finns aven ett S:t Olavs soundtrack och en film om historien. |
planeringen framéat ingar bland annat utbildningar for aktorer
langs leden och ledférandringar for att minska antal km pa
asfalt.

Folj utvecklingen pa
facebook.com/StOlavsleden

For vandrare rekommen-
deras Facebookgruppen
"Hiking along S:t Olavs-
leden”.

Marica Hamberg ar projekt-
samordnare for S:t Olavsleden.

Foto: Natalie Salomons

www.bracke.se

PROJEKT PA ARBETS-
MARKNADSENHETEN

Arbetsmarknadsenheten (AME) ar en del av
Sociala avdelningen och ansvarar for de kom-
munala arbetsmarknads- och integrationsfra-
gorna. AME arbetar &ven med tidsbegransade
projekt som ar finansierade utifran och idag ar
foljande projekt aktuella.

Vagar till arbete

Ett socialfondsprojekt dar samtliga kommuner i lanet, forutom
Harjedalen, deltar. Projektet riktar sig till de som star allra
langst fran arbetsmarknaden och som behover extra stod pa
vagen mot egen forsorjning. En viktig del i projektet handlar
om att skapa enklare arbetsuppgifter sa att fler far mojlighet att
delta i arbetslivet.

Projekt Matchningskoordinator
— Hela vagen

Ett projekt som finansieras av Arbetsférmedlingen. Match-
ningskoordinatorn har uppdraget att erbjuda stod till de
personer som idag har en pagaende subventionerad anstall-
ning, till exempel Extratjanst eller Introduktionsjobb. Malet ar att
personerna efter anstallningen ska ha kommit vidare i annan
anstallningsform eller vidare till studier.

Bracke kommuns Landsbygdsprojekt

Lagen om ny méjlighet till uppehallstillstand fér vissa ensam-
kommande, den sa kallade Gymnasielagen, tradde i kraft den
1juli 2018. Under sista kvartalet samma ar beviljades 18 ung-
domar i kommunen tillfalligt uppehallstillstand i 13 manader for
gymnasiala studier. For att ungdomarna ska beviljas ytterligare
13 manaders forlangt uppehallstillstand kravs att de klarar sina
studier och att de pa sikt blir sjalvférsorjande. Via medel fran
Tillvaxtverket har personal vid AME mojlighet att stotta dessa
ungdomar i vardagen, framfor allt med laxhjalp, studieteknik
och myndighetskontakter.

Vad ar AME?

Lena Persson, enhetschef pa AME, ger svar:
— Enhetens viktigaste uppgift ar att via indivi-

duellt anpassade insatser starka den arbets-
sokandes kompetens och méjligheter till att bli
sjalvforsorjande. Det kan ske via till exempel
individuell handledning, praktik, arbetstraning

www.bracke.se

Edeth Paba Chavez jobbar i Servicegruppen pa arbets-
marknadsenheten. Hon flyttade till Sverige fran Colombia for
tio ar sen och bor nu i Bracke. AME hamnade hon pa tack
vare ett tidigare projekt pa enheten som hette Oppen arena.

Insats SamSam (Samverkan Samjamt)

Samordningsférbundet finansierar en samordnare under
fem ar med uppdraget att vara "spindeln i natet” i arbetet att
forstarka samverkan mellan kommunen, Arbetsférmedlingen,
Férsakringskassan och Regionen. Malet ar att hitta fungerande
arbetsmetoder sa att myndigheterna tillsammans kan identi-
fiera individers behov av insatser/rehabilitering som leder {ill
att de pa sikt kan komma narmare eller ater i arbete. En annan
viktig del handlar om att myndigheterna ska lara av varandra,
till exempel om varandras regelverk, varfor ett visst beslut tas
och sa vidare.

eller en tidsbegransad anstalining. Enheten
samarbetar framfor allt med socialtjansten och
Arbetsférmedlingen men utifran behov aven
med andra aktorer.
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Har fods

FRAMTIDENS

FISKAR

Det bubblar av syre i bassangerna och luktar lite frant av fisk-
foder inne i anlaggningen. Christer Lindberg drar ut en liten lada
i klackeriet och visar 3000 yngel. | nasta rum skadas istallet halv-
kilos rédingar och i dammarna utomhus annu storre slaktingar.

— Nar jag kom hit férsta gangen blev jag imponerad av hur
stort det ar. Vi lever lite i det tysta nu inne i skogen men det vi
gor tal att visas upp, sager vd Christer Lindberg, som ser fram-
for sig akvarier och pedagogiska utstallningar kring fisk i en del
av anlaggningen som en framtida utveckling.

Forutom nytt jobb har han ny bostadsort och trivs som
fisken i vattnet med badadera. Dromgarden fanns i Ansjo, strax
utanfor Kalarne, och dar har sambon Anette dessutom kunnat
6ppna en frisdrsalong.

Till Vattenbrukscentrum Norr, VBCN forkortat, tar han med
sig erfarenheter fran jobb pa Tillvaxtverket och som kommunal
naringslivschef, bland annat. Fiskefragorna ar nya och han

ar tacksam for den gedigna kompetens som finns i féretaget
sedan tidigare.

— Vi ar sex anstallda har och tillsammans har de narmare
100 ars gemensam erfarenhet av det hela.

Férutom vd, platschef och fiskeritekniker har VBCN numera
en forskare anstalld. Darutéver har de gastforskare fran SLU
och andra universitet i Sverige och varlden.

— Som forskare hyr man bassanger och fiskar. Vi driftar
projekten och utfér det som ska géras med fisken. Forskarna
kommer hit och gor studier mellan varven, och bor da i bo-
stadshuset bredvid anlaggningen, berattar Christer Lindberg.

VBCN ar 60 procent offentligt agt av Sveriges lantbruksu-
niversitet (SLU), Region Jamtland Harjedalen och en forskar-
grupp. Resterande 40 procent &gs av fiskodlare i norra Sverige
som ocksa kdper rom eller mindre fisk harifran for att fdéda upp
i sina odlingar.
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Hos Vattenbrukscentrum Norr i Kélarne skapas varje ar miljoner
av oring, réding och regnbage. Huvudsyftet ar att forska fram
motstandskraftigare fiskar at fisknaringen, men pa kopet skapas
ett Gverskott som kan simma vidare i sjdar och vattendrag runt
om i Bracke kommun. Sedan i héstas har anlaggningen ny vd,
som garna vill utveckla anlaggningens publika del.

Christer Lindberg ar ny vd pa Vattenbruks-
centrum Norr och nybliven Kalarnebo.

Ett exempel pa forskning som bedrivs i anlaggningen ar
romoéverlevnad. Att en stérre andel rom blir till fiskar betyder
namligen mycket for Idnsamheten inom fiskenaringen. Andra
forskningsomraden kan handla om vilken betydelse motion har
for fisken och i vilka vattentemperaturer fisken mar bast. VBCN
driver ocksa avelsprogram for regnbage och réding pa upp-
drag av SLU. Detta ar tidskréavande projekt eftersom det tar flera
generationer fisk att fa fram en fér naringen bra odlingsfisk.

Syftet med bade avelsprogram och forskning ar att skapa
motstandskraftiga, snabbvaxande och fina fiskar som kan
forbattra forutsattningarna for fiskenaringen. Den fisk som inte
anvands i forskningen eller behalls som stamfiskar kan séljas
vidare och férutom till fiskenaringen saljer VBCN sattfisk ill
fiskevardsomradena i narheten. Har hamtas nya fiskar upp for
att slappas ut pa platser som Giman och Sundsjon. Det langva-
riga samarbetet gor att i princip all adelfisk du skymtar i vara
manga vattendrag har sin stamfader i skogen i Kélarne, med
det friska vattnet fran Ansjon pumpandes i galarna.

www.bracke.se

VBCN har avelsstammar som de haller “rena” fran inavel
och korsningar. Dessa blir foraldrar till fiskar som i sin tur
kan sattas ut i det vilda. Den 6ring som VBCN séaljer som

sattfisk har sitt ursprung i Stavre-Giman systemet.

Platschef Torleif Andersson chippar fisken tillsammans med
en gastforskare fran SLU. | proceduren antecknas fiskens
vikt for att dess tillvaxt ska kunna féljas. Innan vagning och
chipning bedovas fisken for att inte bli stressad.

www.bracke.se 17



Bland varmblod

oCH VAUHUNDAR

Pa garden i Vastanede utanfor Kalarne bor alla huvudper-
soner i Tina Lofts foéretag Stall & Kennel Team art: Tre hundar
och atta hastar, varav en arab och sju varmblod (travhastar).
Darutéver Tina, hennes man och deras tva soner.

Det var i och med flytten fran ett torp i Sérbygden till den
stora garden i Vastanede som Tina Loft kunde forverkliga sin
drém att jobba med hastar och hundar. Foretaget startade hon
2007 och verksamheten bestar av stallet med avel, tréning och
tavling samt kenneln med uppfédning av raserna Lapsk vall-
hund och Rhodesian Ridgeback. | dagslaget jobbar hon halv-
tid i sin mans entreprenadféretag och halvtid med sitt egna.

Fran borjan var det uppfodning av hastrasen arab som stod i
fokus. For fyra ar sen styrdes det over till travhastar, dels for att
det var svart att fa ekonomi i att féda upp och salja arabhastar,
dels av en slump.

— En bekant ville hyra in sitt ettariga varmblod har pa bete
innan den saldes. Min man foreslog att jag skulle képa den och
prova pa trav, och sa blev det, sager Tina Loft.

Darefter gick hon en kurs pa travskolan i Ostersund och
tog licens som b-tranare. Sedan vantade hardtraning med
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| Tina Lofts hem och féretag har hastar och hundar
alltid varit i centrum. Det som skiftat ar raser och
sporter. For fyra ar kopte hon sin férsta travhast

och upptackte tjusningen med sporten.

o

,Ti'na Loft med varmblodet Donna (Whitsun Madonna).

hasten Whitsun Madonna, den forsta travhasten hos Team art,
som nu hunnit fylla fem ar och tagit tva andraplatser i V75. En
andraplats i V75 innebéar 55 000 i prispengar, varav en del gar
till &garen och tranaren och en del gar till kusken (den som lejs
in for att kora tavlingen). Det ar en stor kontrast fran ridvarlden,
dar det sallan ar prispengar inblandade utan istallet en dyr
deltagaravgift pa tavlingar, berattar Tina Loft.

Tjusningen med héstsport har for Tina Loft alltid varit att
fa komma ut i naturen och det far hon géra nar hon tranar
travhastarna. Dessutom kan hon skéta den ¢vervagande delen
hemmavid.

— Det finns fina skogsvagar att kéra och rida pa har och vi
har blivit val bem6étta av grannar fran dag ett.

Hur fungerar det i 6vrigt att driva foretaget harifran?

— Det ar Kklart att det alltid blir ett projekt att ta sig ivag nagon-
stans men laget ar egentligen centralt med tanke pa att det ar
ungefar lika langt till tavlingsbanorna i Ostersund, Bergsaker
och Dannero. Det ar mycket billigare att bo har jamfort med en
likvardig gard nara Ostersund och fér dem som hyr in hastar for
traning spelar det ingen roll var vi bor. Vi trivs valdigt bra har.

www.bracke.se

Det bérjade med en skarplotter i kéllaren och vaxte till ett féretag
med tolv maskiner och tre anstallda. Det fyraariga féretaget
Z-print & design har utvecklats efter kundernas behov och kan
nu gora det mesta som handlar om tryck, plus lite annat.

It takes three to tango

Forutom skarplotter finns bland annat UV-, 3d- och laser-
printer i lokalen intill E14 i Bracke, men det senaste tillskottet i
maskinparken ar faktiskt en kaffemaskin.

Det var nar tekniknérden Ingemar Olsson hade testat sin
skarplotter ett tag och fick nys om ett konkursbo efter ett
tryckeri som féretaget smog igang. Han kérde da hjullastare,
vilket han gor pa deltid fortfarande, och fick genom &agaren
pa akeriet tillgang till en lokal. Nar ryktet spred sig dok forsta
kunden upp. Da aterstod bara att starta enskild firma och hitta
anstallda, som ocksa gjordes med hjalp av tur och kontaktnat.

— Jag visste att Nicklas kunde data och var konstnarlig, sa
jag ringde till honom for han var ju pa byn och vi kande till
varandra, berattar Ingemar Olsson.

Z-prints tredje anstéllda, Christian Ledin, kom in i bilden i
samband med att han blev uppsagd fran ett annat tryckeri pa
grund av arbetsbrist.

— Christian tog med sig erfarenhet fran branschen, och aven
kunder.

It takes three to tango pa Z-print, skulle man kunna saga, for
har skoéter varje person sitt expertomrade. Nicklas sitter mycket
med designen vid datorn och ar allt-i-allo, Christian har blivit
“kladkillen” och Ingemar skoter det mesta av séljbiten.

Framgangsreceptet for ett smaféretag pa en mindre ort ar
att kunna lite om mycket och att vara flexibla, tror ganget pa
Z-print.

— Vi fixar allt fran hemsidor till visitkort och dekor pa bilen. En
annan rolig grej vi boérjat med ar drénarfilm. Det gar inte att leva
pa bara en sak, sager Ingemar Olsson.

— Vi kanske inte ar bast pa allt men kan erbjuda en per-
sonlig kontakt och det ar vart mycket for manga, fyller Nicklas
Nilsson i.

Nar du kommer in i Z-prints verkstad méts du sannolikt av
en kylskapsdekor pa vag ut ur storformatsprintern. Langre
in i lokalen har Christian sitt rum dar han kan vara sysselsatt
med att trycka trojor. Ofta med en ljudbok i horlurarna.

Linnéa — en ambassador for naringslivsklimatet

2019 antogs Program for ett blomst-
rande naringslivsklimat i Bracke
kommun 2025. Bakom
programmet star politiker,
tjiansteman och foreta-

gare och det ar ocksa

dessa som har upp-

draget att forverkliga

malbilden. Féretagarna

kan bland annat fungera

som ambassadorer for ett

bra naringslivsklimat.

Linnéa Ljungberg, som under
manga ar varit foretagare i Bracke

www.bracke.se

kommun, har varit med och tagit fram
programmet och ser sig nu som
en ambassador.

foretagare ska forsta att det vi ténker
och séager “skapar” foretagsklimatet,
sager hon.

— Det som varit viktigast for ~ En styrka hon ser med att driva foretag
mig i processen ar vilken
energi vi foretagare
sprider om kommunen.
Att vara ambassador
ar att halla den positiva
energin och forstarka det
som ar bra. Det jag tror vi
glémmer nar vi pratar negativt
om kommunen &r att det ar VI som
ar kommunen. Min vision ar att vi

i en liten kommun som Bracke kom-
mun &r att det ar enkelt att fa hjalp och
att veta vem som ska tillfragas.

Vill du veta mer om vad det kan
innebara att kalla sig ambassador ar
du valkommen att kontakta Helen Bo-
strém, naringslivsutvecklare pa Bracke
kommun.
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Till vardags aker hemtjanst-
personalen i Galld hem till
manniskor men fyra ganger om
ar bjuder de istéllet in till fest.

-

Ingrid Olofsson och Ove Gjersvold uppskattar festerna som hemtjansten ordnar.

SKAL FOR HEMTTANSTEN!

Den sa kallade férgyllargruppen har funnits i tva ar och
bestar av en grupp hemtjanstpersonal som planerar och
genomfér gemensamma middagar med underhallning for de
hemtjansttagare som vill. Festerna féljer arstidens gang sa det
som brukar dukas upp ar surstromming, julbord, midsommar-
och pasklunch.

—Vii personalen pratade om att vi ville géra nagot, sa att
det inte bara ar de som bor pa boende som far ga pa tillstall-
ningar, sager Marita Lofgren, som jobbar inom hemtjansten i
Gallo.

Mitt emot henne sitter Ingrid Olofsson fran Fanbyn, en av de
26 som nappat pa inbjudan.

— Det &r jattebra att det ordnas nagot sa att man far komma
ut och traffa andra.

Den tid hemtjanstpersonalen lagger pa forgyllargruppen
laggs i timbanken, det vill sdga kan tas ut i mindre arbetstid i

Nagra stod du kan fa hos

Oppenvérden &r en del av sociala avdelningen och bestar av
tva delar — 6ppenvarden vuxna och 6ppenvarden barn och
familj.

OPPENVARDEN VUXNA

Oppenvérden vuxna riktar sig till vuxna med missbruk av oli-

ka former och vuxna med psykisk ohalsa. CRA, A-CRA och
MI &r nagra behandlingsmetoder och nytt for i ar ar Spelbe-
roende och 12 stegsbehandling.

Du kan komma till ppenvarden pa tva satt, genom beslut
fran en vuxenhandlaggare pa IFO eller via behandlare pa
oppenvarden. Kontakta kommunvaxeln 0693-161 00 om
du kanner att du vill géra en forandring i ditt liv eller om du
kanner oro for nagon.
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en ny schemaperiod. Det i kombination med att brukarna inte
behdver hjalp hemma vid dessa tillfallen gor festerna mojliga
att genomfora.

Enhetschef for hemtjansten i Gallo, Marita Linna-Lindgren,
sager att man maste skapa sig tid for det som ger mycket till-
baka for bade brukare och personal. Det &r ocksa viktigt som
ett satt att na de politiska malet om néjda brukare. | Bracke
kommuns kommunplan anges att 90 procent av brukarna inom
vard och omsorg ska vara néjda med den vard och omsorg de
far. 2018 angav 94 procent inom hemtjansten att de var n¢jda.*

Kjell Olsson fran Grimnas, en annan av festdeltagare, bjuder
garna pa ett utlatande om personalen vid sidan av statistiken:

— De é&r proffsiga och har en sagolik empati.

*Kélla: Socialstyrelsens enkét Undersokningen av aldres uppfattning
om kvaliteten i hemtjénst respektive sérskilt boende.

kommunen

OPPENVARDEN BARN OCH FAMILJ

Oppenvarden barn och familj erbjuder-olika former av stod-
jande och behandlande insatser till familjer med barn 0-18 ar.
Behovet kan se valdigt olika ut och ligger till grund for vad
som erbjuds. Samarbetssamtal kan separerade foraldrar
ansOka om som har svart att komma 6verens om vardnad,
boende och umgange. Verksamheten erbjuder frivilliga utbild-
ningar till féraldrar med barn 3-12 ar genom ABC (Alla barn

i centrum). Till personalgrupper som jobbar nédra manniskor
erbjuds utbildning i MHFA (Forsta hjalpen till psykisk halsa).

Du kan sjalv ansoka om stdd eller fa det via beslut av
Individ och familjeomsorgen (IFO). Ansokningsblanketter
finns pa kommunens hemsida. Du kan ocksa kontakta vax-
eln 0693-161 00 om du undrar 6ver nagot.

www.bracke.se

Ett ovanligt ar

Aret 2020 blir ett annorlunda ar f6r Bracke kommun med
stora utmaningar, bade med coronavirus och underskott pa ca
32 miljoner kronor.

En orsak till underskottet ar att kommunen har minskat i be-
folkning. Da jag foddes hade kommunen ca 10 000 invanare,
nu ar vi ca 6 300. Nar vi blir farre invanare och skattebetala-
re behover vi krympa kommunens organisation, samtidigt
som staten kraver att vi gor lite mer och anstaller fler. Vi
ska ge samma service som landets storsta kommun,
Stockholm, som har nastan 1 miljon invanare.

Det utjamningssystem som ska utjgmna mellan
stad och glesbygd fungerar tyvarr inte tillrackligt.
Det blir tydligt nér vi maste betala fem kronor mer
i skatt per hundralapp for att kunna ge samma
service som i huvudstaden. Om vi skulle ha samma
befolkningstathet som Stockholm skulle vi ha 17 mil-
joner invanare boende i Bracke kommun. Nu ser det
inte riktigt ut sa, vi ar en liten befolkning som bor pa en
stor yta. De flesta, ca 75 procent, bor inte i centralorten
utan bor utspritt i mer &an 100 olika byar runtom i var kom-
mun. Darfér ar det viktigt att vi fortsatter att tala om foér landets
regering och ministrar att vi maste fa till en utjdmning som ger
hela landet forutsattningar att leva och utvecklas. Det jobbet
téanker jag och mina politikerkollegor fortsatta med!

Vi planerar ockséa att géra en byturné under hosten for att

hora vad ni som kommuninvanare tycker ar viktigast att kommu-

nen gor och prioriterar framéver. Inbjudan kommer senare da
pandemin férhoppningsvis ar éver.

Jag vill avsluta med en uppmaning om att stédja vara lokala
foretag genom att handla varor och tjanster hos dessa, det
tjanar vi alla pa! Jag vill ockséa tacka alla som hjalper varandra
i svara tider. Daribland medmanniskor som handlar at grannar,
foretag som kommer pa kreativa lésningar och inte minst alla
som foljer myndigheternas rad. Det ar vi, tillsammans, som
klarar en kris.

Jorgen Persson (S)
kommunstyrelsens ordférande i Bracke kommun

Regional
utvecklingsstrategi

Under 2019 och varen 2020 har kommunen deltagit i regio-
nens arbete med att ta fram en ny regional utvecklingsstrategi
(RUS).

RUS:en ar det hogst styrande dokumentet for hur utveckling
och tillvaxt ska ske i regionen, och innehaller langsiktiga priori-
teringar for hur vi vill att var region ska utvecklas. Dokumentet
kommunicerar var lokala och regionala vilja mot nationell och
internationell niva. Det styr de investeringsmedel som regionen
och kommunerna far fran nationellt och internationellt hall for
olika typer av utvecklingsarbete.

Malet ar att den nya RUS:en ska antas under 2020.
Las mer pa bracke.selrus

www.bracke.se

Laddplatser pa gang

i kommunen

| Bracke kommuns investeringsbudget avsattes 300 000

kr/ar 2020-2022 for laddplatser till kommunens egna bilar.

Kommunen kommer aven att soka 50 procent finansie-
ring fran Naturvardsverket for installationen.

Genom en 6vergang till laddbara bilar kommer kommu-
nen att minska sina koldioxidutslapp och pa sikt aven
minska sina kostnader. Totalkostnaden fér elbilar kan
redan idag vara lagre an for bensin- och dieselbilar be-
roende pa hur bilen kérs. Prognosen for kostnadsutveck-
lingen for elbilar ar att inkopspriset 2025 kommer att vara
lika som for bilar med forbranningsmotor.

Just nu pagar en utredning av férutsattningarna for ladd-
platserna.
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Nar du behdver nagot att ata pa hemestern
har du manga goda alternativ. Sveriges basta
glass, ost och 4, till exempel!

Jamtlands bryggeri har vid det har laget vunnit
133 priser. Priset till Barnsten 2019 var extra fint
eftersom juryn gor blindtester, tycker vd Anders
Thelenius. Nu laddar bryggeriet for ett festligt
2021, da de firar 25 ar. Foto: Hakan Wike

L/ ')
%smunk

SBERGETS
GARDSMEJER!

Zorina Nilssons favorit ar kérsbarsglass. Forr var hon tvungen att aka anda till Ljungaverk
for att fa tag pa det och bérjade darfér géra den sjalv. En favorit hon minns fran nar hon
var liten ar chokladdoppad mjukglass, som kommer bli arets nyhet pa Glassbaren.

Sveriges basta

Asbergets gardsmejeri fick guldmedalj
for getosten Vit Caprin pa SM i mat-
hantverk 2019. | och med det har de
tagit 34 medaljer av adel valor i SM.

GLASS, OSTOCH OL

2019 var ett riktigt toppenar for mathantverket i kommunen.
I maj blev Glassbaren i Bracke glassmastare pa Glass-SM. |
oktober fick Asbergets Gardsmejeri guld for sin ost Vit Caprin i
SM i mathantverk och samma manad utsags Jamtlands Bryg-

geris 6l Barnsten till basta ¢l alla kategorier pa Nolias 6lmassa.

Pa Glassbaren i Bracke har pokalen “Svensk glassmastare”
statt pa disken i ett ar nu, och det har inte gatt obemarkt forbi.

— Vi fick otroligt mycket medial uppmarksamhet i samband
med priset. Det borjade med att vi var med i Nyhetsmorgon
och sedan har mat- och baktidningar gjort reportage, sager
Zorina Nilsson som driver Glassbaren tillsammans med sin
man Kenth Asplund.

Fler kunder har ocksa dykt upp efter tavlingen och efter
inslaget i Nyhetsmorgon ville mdnga smaka sorterna som de
visat i teve.

Pa Glassbaren tillverkas italiensk gelato av mjolk fran Hax-
ang. Sveriges mastarsmaker 2019 &r banankaffe, citronsorbet
med mynta och appelmustsorbet med kanel. Men det ar inte
bara smakerna som avgdér om man ar en glassmastare. For-
utom “genomtankta och innovativa smaker” 16d motiveringen
bakom Glassbarens pokal “en valdigt lacker presentation”.
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— Det var ett perfekt teamwork i &r som gjorde att vi vann. Jag
hade gjort recepten och Kenth tog ur glassen ur maskinen och
gjorde snygga upplagg. Det galler att behalla det fina monstret
som maskinen hjélper en att fa och det ar Kenth bast pa.

| sommar har Glassbaren funnits i sex ar. Dess uppkomst
har att géra med ambitionen att vanda nagot negativt till nagot
positivt.

— Det skrevs i lokalpressen om hur bedrévligt det var i Bracke
och vi hamnade lagst i en ranking ¢ver var det var sdmst att bo.
Da sa Kenth: Ska vi gbéra nagot ska vi gbéra nagot nu!

Sedan starten har Glassbaren kontinuerligt behévt utoka
antalet sittplatser. Efter dem har det dessutom startat fler nya
verksamheter langs Riksvagen i Bracke, och de som redan
fanns dar har kunnat dra nytta av de gaster ett populart café
drar till sig. Speciellt pa sommaren ringlar kbn numera sig lang
av manniskor som tar sig en benstrackare under bilsemestern.
Det har hant att lokalbefolkningen da tagit kksvagen — vilket ar
helt okej, enligt Zorina. Det viktigaste ar ju anda att de som bor
har far sin glass.

www.bracke.se

Om du inte kommer ivag pa langvaga semester i sommar gar det
minst lika bra att "hemestra”. | Bracke kommun finns det antagligen
fler smultronstallen an vad som gar att upptackta under en livstid.
Har tipsar vi om nagra av dem.

Kleven

Kleven ar for den aventyrliga besokaren, pa vissa stéllen gar
det brant uppfér och man kan da ta hjalp av rep som hanger
for att ta sig upp. Utsiktsplatsen ar dock vart besvaret for den
ger besodkaren en milsvid utsikt och en hisnande kénsla i ma-
gen da man star rakt ovanfor ett brant och hogt stup. Forsiktig-
het maste iakttas!

Vagbeskrivning fran Bracke: Folj vag 323 till Nyhem. Ta av
mot Gimdalen ca 4 km till skylten fér fornlamingar vid Idsjons
strand.

Marlingsberget

Marlingsbergets mangfaldspark lever upp till sitt namn. Har
finns det mycket att se. Fran toppen av Klunsen ser man en klar
dag hela vagen till Oviksfjallen!

Parken ar en av SCA:s fem mangfaldsparker. Omradet ar
drygt 2000 hektar stort och har stora orérda omraden som varit
obrukade sen 1800-talets mitt. SCA har iordningstallt nagra
vandringsstigar med informationstavior som passar for barn-
familjer. | parken kan man se manga olika sorters faglar men
aven utter och jarv.

Vagbeskrivning: Kor soderut pa E14 forbi Bracke, svang av
vid Bensj® och koér mot Loningsberg.

EMESTER!

Skravelstigen

Skravelstigen, eller Skravletstigen, ligger vid Ovsjon. Vill man
ga runt sjon far man en promenad pa ca 1 mil, och passerar
bland annat det som kallas Jamtlands vackraste badplats
(Ovsjobadet). Sjalva stigen géar vackert
langs Ovsjons norra sida, och har
finns manga vackra platser att
rasta pa, bade i vindskydd eller
fritt i naturen.

Vagbeskrivning fran Kélar-
ne: Kor mot Oster Ovsjo och
folj sedan skyltarna. Det finns
ingen tydlig parkering, stall

dig pa lamplig plats och folj sen
sjon.

Kullaleden

En trevlig, men kuperad, promenad pa ca 4 km med fle-

ra trevliga platser for fikastunder. Leden passerar ett flertal
naturtyper som markts ut med informationstavlor sa att du som
besokare inte missar nagot. Langst upp pa toppen finns en
utsiktspunkt med magnifik vy éver Gimdalen med omnejd och
en raststuga med eldstad.

Vagbeskrivning fran Bracke: Folj vag 323 mot Nyhem, ta
hoger in pa Idsjovagen innan Gimabron och efter ca 4 km finns
en skyltad vag mot Kullaleden.

Kartpositioner och fler besoksmal hittar du pa bracke.se/utflyktskarta

L
o

torrs Pa Gang blir digital i ar

SPORT Till féljd av coronaviruset har det varit svart for vara foreningar och

? foretagare att planera sommarens evenemang och vi har darfor beslutat

att ge ut Pa Gang digitalt i ar, for att ha mojlighet att andra i den. Vi kommer
att skriva ut nagra ex till InfoPoints. Du kan ocksa skriva ut den sjalv.
Du hittar broschyren pa bracke.se/pagang

www.bracke.se
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B PP Sverige, Port Payé

Delta i var kommunika-
tionsundersokning

Bracke kommun arbetar med att forbattra information
och kommunikation med dig och ar darfér tacksamma

for din hjalp att besvara nagra fragor!

Fyll i dina svar, klipp ur sidan och vik langs de streckade
linjerna. Forsegla med en tejpbit och l&gg i narmaste

postlada. Inget kuvert eller porto behovs!

Om du vill kan du istéllet besvara enkaten digitalt pa var

hemsida: bracke.se/undersokning

Inga personuppgifter registreras i samband med undersékningen. Dock
kan undersékningsresultatet Idmnas ut som offentlig handling.

Tack for din *

medverkan!

Bracke
kommun

Bracke kommun
Svarspost 0020248350
843 20 Bracke

Vilken verksamhetsinformation ar du
framst intresserad av?

Vard och omsorg

Skola/foérskola

Kultur och fritid

Politik

Foretagande

Turism

Ingen sarskild verksamhet

ooododoo

Hur vill du fa information fran Bracke
kommun (rangordna alternativen fran
1-5 dér 1 ar det du helst foredrar)

d Annonser i lokala reklamblad till
hushall som tar emot reklam

Brev

Facebook, Bracke kommuns sida
Hemsida (bracke.se)
Kommuntidning

Offentligt mote

SMS

Vet gj

Annat

vodoooodd

Hur viktigt ar det for dig att fa

information pa tryckt papper?

1 Viktigt

1 Oviktigt (tar del av informationen
digitalt istallet)

Vilken av féljande tycker du ar viktigast
att fa pa tryckt papper?

1 Kommuntidningen Nara

d Evenemangskalendern Pa Gang

Hur relevant upplever du informationen
du far fran Bracke kommun?

d Inte alls relevant

d Lite relevant

1 Ganska relevant

d Mycket relevant

Hur tydlig upplever du informationen
fran Bracke kommun?

a Otydlig

[ Lite svar att forsta

 Ganska latt att forsta

4 Tydlig

Hur gammal ar du?
a 16-29 ar

1 30-44 ar

1 45-64 ar

a 65 ar eller aldre
1 Vill e svara

Ar du...

d Kvinna

d Man

d Annat

1 Vill ej svara

Vad har du for uppfattning av
organisationen Bracke kommun?

Hur har du fatt din uppfattning om
organisationen Bracke kommun?

Vill du tillagga nagot om kommunens
service och bemétande?



