| den har broschyren ges fyra typfall hur man kan
lagga upp sin samboendeekonomi och en checklista
for hur man undviker konfliker om ekonomi.



FASTSTALL GEMENSAMMA UTGIFTER

Det ar viktigt att tilsammans faststalla vilka gemensamma utgifter
som finns. Det kan vara att lagga undan pengar till en buffert for
ofdrutsedda utgifter, sparande till ett sarskilt mal, rakningar samt
ovriga utgifter som berér bada personer.
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EXEMPEL PA UPPLAGG

Nu kommer det presenteras 4 olika exempel pa hur samboende kan
valja att lagga upp sin ekonomi. Efter varje exempel presenteras
vilka situationer upplagget passar bra samt férdelarna och
nackdelarna med just det upplagget.
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EXEMPEL T: |
DELA LIKA PA GEMENSAMMA UTGIFTER

| detta exempel betalar de samboende lika mycket av de
gemensamma utgifterna.

14 000 kr

4 000 kr

Totala gemensamma
utgifter 20 000 kr

Detta upplagg passar bra for kompisar som delar lagenhet, unga
som precis flyttat ihop och sambor med lika stor inkomst. Det kan
vara ett enkelt satt att hantera ekonomin i borjan av en relation.

Det passar sig mindre bra for par med stora inkomstskillnader d& det
riskerar att skapa stor ekonomisk ojamlikhet.

Tank pa att: Gifta har underhallsskyldighet gentemot varandra sa
de ska kunna ha samma ekonomiska standard trots olika stor in-
komst.



EXEMPEL 2.
VIKTAD EKONOM/

| detta exempel betalar de samboende lika manga procent av de
gemensamma utgifterna som de tjanar av den totala inkomsten.

21 00D 14 000 kr
= GO =40 %

9 000 kr 6 000 kr

Totala gemensamma
utgifter 20 000 kr

Detta upplagg passar bra for de flesta sambor och manga gifta med
ungefar lika stor inkomst eller for par som blir sambor senare i livet.
Det kan verka komplicerat vid forsa anblick men ar smidigt och
enkelt att anpassa vid inkomstférandringar.

Det passa mindre bra for par med stora inkomstskillnader da det
finns risk for ekonomisk ojamlikhet och konflikter.



EXEMPEL 3:
HELT GEMENSAM EKONOM!

| detta exempel Iaggs all inkomst i en och samma pott fér bade
gemensamma samt egna utgifter.

14 000 kr

Det har upplagget passa bra for sambor och gifta som levt
tillsammans lange och inte har konflikter kring ekonomi. Det ger
mojlighet till samma ekonomiska standard trots inkomstskillnader.

Det passar mindre bra for unga personer och nyblivha sambor. Det
kan skapa en relativt stor risk for konflikter, att inte ha enga pengar
att rora sig med kan ge en negativ kansla. Man kan kanna att man
behdver "fraga den andre om lov" for pengar till personliga utgifter
och det kan finnas risk for dragkamp: "om du kostar pa dig det dar
kan jag kosta pa mig detta".



EXEMPEL ¢
GEMENSAMT MED VARSIN EGEN POTT

| detta exempel Iaggs all inkomst i en och samma pott for
gemensamma utgifter men det som blir dver efter det gemensamma
utgifterna delas upp i tva varsinna pottar for egna utgifter.

14 000 kr

o

Totala gemensamma
utgifter 20 000 kr

Det har upplagget ger majlighet till samma ekonomiska standard
trots inkomstskillnader. Det innebar ocksa betydligt mindre risk for
konflikter eftersom var och en har en egen pengapott.



11 TIPS FOR ATT SLIPPA
PENGAKONFLIKTER

1. Boka tid for att prata ostdért om ekonomi och vad var och en vill
prioritera

2. Kom 6verens om vad som ingar i gemensamma utgifter

3. Satt beloppsgrans for egna beslut om gemensam utgift, nar ska
den andre tillfragas?

4. Ha varsin egen pengapott (Ifall ni valjer att ha egna pengapotter)

5. Ha inga som helst synpunkter pa vad den andre anvander sin
pengapott till (Ifall ni valjer att ha egna pengapotter)

6. Ha konton och kort som rimmar med valt upplagg

7. Bestam ett upplagg, utvardera efter 2 manader och andra vid
behov

8. Om helt olika syn pa prioriterringar ha da en mindre gemensam
pott och storre egen pott

9. Se till att bada har lika stor insyn i ekonomin

10. Kompensera deltidsarbete, bade med I6n och
pensionsavsattningar

11. Utvardera och justera upplagget minst en gang per ar
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